
 Утверждаю: 

Индивидуальный предприниматель 

Будяев Денис Николаевич 

 

________________________ 

 

«  »_______________2026 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РЕГЛАМЕНТ 

физкультурного-массового мероприятия по плаванию 

«Смоленская Лига Плавания» 

13 декабря 2026 г. 

 

(номер-код вида спорта – 0070001611Я) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Смоленск 2026 г 

 



 

 

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1.  Физкультурно-массовое мероприятие по плаванию «Смоленская Лига 

Плавания» (далее – Мероприятие) проводится на основании утвержденного 

Положения. 

       Мероприятие проводится в соответствии с правилами вида спорта «плавание», 

утверждёнными приказом Министерства спорта Российской Федерации от 23 января 2026 

г. № 25. 

 

1.2.  Цели и задачи проведения мероприятия. 

Основные цели и задачи Мероприятия: 

- развитие плавания; 

- пропаганда здорового образа жизни, формирование позитивных жизненных установок 

у детей;  

- выполнение юношеских разрядных нормативов по плаванию в соответствии с ЕВСК; 

- стимуляция физической активности и занятия спортом детей;  

- вовлечение в активный досуг детей и членов семей в регулярные занятия физической 

подготовкой и спортом, укрепление здоровья, пропаганда активной формы досуга для семей 

с детьми; 

- повышения качества тренировочной и воспитательной работы;  

- выявления сильнейших и перспективных спортсменов; 

- повышение мотивации и уверенности в себе у юных спортсменов; 

- популяризация плавания среди детей, членов семей сотрудников, военнослужащих, и 

гражданских лиц; 

 

II. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 

 

2.1. Общее руководство организацией и проведением Мероприятия осуществляет СК 

«АкваОлимп» (руководитель -  ИП Будяев Денис Николаевич), ОГРНИП: 326508100517032. 

 

2.2.  Непосредственное проведение Мероприятия осуществляет Организационный 

комитет (далее – Оргкомитет), а также главная судейская коллегия (далее – ГСК), 

назначенная Организатором мероприятия и утверждённые Региональной общественной 

организацией «Федерация плавания Смоленской области. 

 

2.3.  Контактное лицо, ответственное за проведение мероприятия: Будяев Денис 

Николаевич. 

 

2.4. В соответствии с пунктом 3 части 4 статьи 26.2 329-ФЗ «О физической культуре и 

спорте в Российской Федерации» запрещается оказывать противоправное влияние на 

результаты спортивных соревнований и физкультурных мероприятий. 

Предотвращение противоправного влияния на результаты Мероприятия и борьба с ним 

осуществляются в соответствии Уголовным кодексом Российской Федерации, иными 

нормативными правовыми актами Российской Федерации, а также в соответствии с 

нормами, утвержденными общероссийскими спортивными федерациями. 

 

2.5. Ответственность за соблюдение на Мероприятии правил вида спорта «плавание», 

соответствие и проверку всех помещений, оборудования, инвентаря на предмет готовности 

https://russwimming.ru/upload/iblock/6d0/ep8saaz1lm4er3cc4iy6t2r2gszq7v1v/Pravila_plavanie_prikaz_Minsport_012026.pdf


к Мероприятию возлагается на главного судью Мероприятия. 

 

2.6. Главный судья – А.С. Щекалев (СС1К) 

Главный секретарь – Д.Н. Будяев (СС2К) 

 

III. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О ПРОВЕДЕНИИ МЕРОПРИЯТИЯ 

 

3.1. Сроки проведения Мероприятия: 13 декабря 2026 г.  

 

3.2. Место проведения Мероприятия: плавательный бассейн «СГУС», расположенный по 

адресу: г. Смоленск, проспект Гагарина 23А. (50 метров, 8 дорожек, Автоматическая система 

регистрации времени» 

 

 
 

3.3. Планируемое количество участников: до 400 спортсменов. Мероприятие проводится с 

ограниченным доступом зрителей. 

 

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

 

4.1. К участию в мероприятии допускаются спортсмены спортивных школ, военно-

спортивных объединений, центров и клубов, физкультурно-спортивных организаций, секций 

плавания, фитнес центров, а также отдельные спортсмены Смоленской области, и по 

индивидуальным приглашениям организаторов, включая спортсменов из Республики 

Беларусь. 

 



4.2. Мероприятие проводится по следующим возрастным группам (Согласно ЕВСК): 

Категория Возрастная группа Год рождения 

Младшая Мальчики 8 лет 2018 

Девочки 8 лет 2018 

Мальчики 9 лет 2017 

Девочки 9 лет 2017 

Средняя Юноши 10-11 лет 2015-2016 

Девушки 10-11 лет 2015-2016 

Юноши 12-13 лет 2013-2014 

Девушки 12-13 лет 2013-2014 

Старшая Юноши 14-15 лет 2011-2012 

Девушки 14-15 лет 2011-2012 

Юниоры Юниоры 16-18 лет  2008-2010 

Юниорки 16-18 лет 2008-2010 

 

Награждение проводится по группам, прописанным в разделе IX. Условия подведения итогов 

мероприятия. 

 

4.3. Каждый участник имеет право выступать не более чем в 2-х видах программы. 

 

4.4. Обязательным условием допуска участника к Мероприятию является предоставлением 

в ГСК индивидуального (или коллективного) медицинского допуска, подтверждающего 

состояние здоровья и возможность допуска к участию в Мероприятии согласно требованиям 

приказа Минздрава России от 19 мая 2026 г № 484н «Об утверждении порядка организаций 

оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом ( в 

том числе при подготовке и проведении физкультурных и спортивных мероприятий), включая 

порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 

физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний 

(тестов) ГТО и форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и 

спортивных мероприятиях». 

 

4.5. При проведении Мероприятия осуществляется обработка персональных данных в 

соответствии с ФЗ от 27 июля 2006 года. № 152-ФЗ «О персональных данных». 

 

4.6. Участники несут полную ответственность за соблюдение порядка и правил проведения 

мероприятия, за нарушение общественного порядка Участник, допустивший нарушение, 

может быть отстранён Организатором от участия в мероприятии. 

 

4.7. Запрещается участие спортсменов, тренеров, спортивных судей и других участников 

соревнований в азартных играх в букмекерских конторах и тотализаторах путем заключения 

пари на официальные спортивные соревнования и противоправное влияние на результаты 

таких соревнований и мероприятий. 

 



4.8. Возраст участников определяется по году рождения на 31 декабря года проведения 

Мероприятия. 

V. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ МЕРОПРИЯТИЯ 

 

5.1. Финансирование расходов по проведению Мероприятия осуществляет СК 

«АкваОлимп» за счет привлечённых средств и спонсорской помощи. 

 

5.2. Расходы по обеспечению мероприятия наградной атрибутикой (грамоты/дипломы, 

медали, кубки) несёт СК «АкваОлимп» 

 

5.3. Работа судейской бригады осуществляется путем привлечения судей-волонтеров. 

 

5.4. В связи с отсутствием государственного и муниципального финансирования 

Мероприятия, с целью обеспечения организации и проведения, установлен сервисный сбор, 

расходуемый на:  

 

- оплата работы бригады СМП на мероприятии 

- оплата работы профессиональной судейской коллегии 

- оплата официального программного обеспечения и аккредитованных специалистов 

- оплата питания оргкомитета и судейской коллегии 

- оплата проживания оргкомитета и судейской коллегии 

- оплата проезда оргкомитета и судейской коллегии к месту проведения соревнования 

- оплата наградной атрибутики для победителей и призеров соревнований 

- оплата стартового пакета участника (подарок, диплом, и иное) 

- оплата аренды бассейна и используемых помещений 

- оплата услуг фотографа соревнований 

- оплата работ по оформлению места соревнований, изготовления баннеров, конструкций, 

специализированных ферм. 

 

5.5. Сервисный сбор составляет: 2500 рублей за участие в Мероприятии. (разрешается 

плыть как 1, так и 3 дистанции). 
 

VI. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 

 

6.1. Мероприятие, проводится на спортивных сооружениях, внесенных во всероссийский 

реестр объектов спорта, отвечающих требованиям соответствующих правовых актов, 

действующих на территории Российской Федерации по вопросам обеспечения 

общественного порядка  

и безопасности участников и зрителей, а также при условии наличия актов готовности 

физкультурного и спортивного сооружения к проведению мероприятий, утвержденных в 

установленном порядке. 

 

6.2. При проведении Мероприятия, строго руководствоваться: 

- Постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 г.  

№ 353 «Об утверждении Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 

спортивных соревнований»; 



- Приказом Минспорта России от 26 ноября 2014 г. № 948 «Об утверждении Типовой 

инструкции по обеспечению общественного порядка и общественной безопасности на 

объекте спорта при проведении официальных спортивных соревновании»;  

- Приказом Министерства внутренних дел Российской Федерации  

от 17 ноября 2015 г. № 1092 «Об утверждении требовании к отдельным объектам 

инфраструктуры мест проведения официальных спортивных соревнований  

и техническому оснащению стадионов для общественного порядка и общественной 

безопасности».  

- Иными распорядительными документами по вопросам обеспечения общественной 

безопасности при проведении спортивных соревнований. 

 

6.3.  Не допускается проведение Мероприятия в отсутствии:  

- уведомления соответствующего территориального органа Министерства внутренних 

дел Российской Федерации на районном уровне о месте, дате  

и времени проведения соревнования в порядке, установленном Федеральным законом от 4 

декабря 2007 г. № 239-ФЗ «О физической культуре и спорте  

в Российской Федерации»;  

- плана мероприятия, утвержденного организаторами соревновании совместно с 

собственником (пользователем) объекта спорта по согласованию  

с территориальными органами внутренних дел в соответствии с типовым планом 

мероприятии с учётом Положения (регламента) соревновании;  

- акта готовности спортивного сооружения к проведению спортивного мероприятия 

сутки и/или за три часа до начала соревнования. 

 

6.4.  Оказание скорой медицинской помощи на Мероприятии осуществляется в 

соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 19 мая 

2026. № 484н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, 

занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского 

осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой 

и спортом в организациях и выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм 

медицинских заключений о допуске к участию физкультурных  

и спортивных мероприятиях». 

 

6.5.  Основанием для допуска спортсмена к Мероприятию по медицинским 

заключениям является медицинская справка, подписанная врачом по спортивной медицине с 

расшифровкой фамилии, имени, отчества (при наличии) и заверяется печатью медицинской 

организации, имеющей лицензию на осуществление медицинской деятельности, 

предусматривающей работы (услуги) по лечебной физкультуре и спортивной медицине.  

 

6.6. Организатор обеспечивает присутствие квалифицированного медицинского персонала 

(спортивного врача или бригады скорой помощи) в период проведения Мероприятия. Машина 

скорой помощи, располагается вблизи от служебного входа в спортивное сооружение. Организатор 

соревнования должен обеспечить: 

- условия беспрепятственного въезда и отъезда машины скорой помощи  

с территории спортивного сооружения; 

- место для спортивного врача или бригады скорой помощи вблизи  

от соревновательной площадки. 



- Участники и гости Соревнований обязаны строго соблюдать правила спортивных 

соревнований, правила данного Положения и Правила посещения объектов спорта, на которых 

проводится Мероприятие. 

 

VII. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ В МЕРОПРИЯТИИ 

 7.1. Заявки на участие в Мероприятии подаются на сайте https://aquaolymp.ru/  не 

позднее 08 декабря 2026 г.  (до 18:00). 

 7.2. Заявки принимаются до достижения максимального количества участников 

– 400 человек.  

 7.3. Комиссия по допуску участников будет проходить путем подачи 

документов в электронном виде на сайте https://sportcommission.ru/ . 

 7.4. Во время работы онлайн-комиссии по допуску в последний день 

представители команд не имеют права делать дополнительные заявки, менять 

индивидуальные дисциплины. Разрешается только снятие спортсменов с личных 

видов программы.  

 7.5. Обязательным условием допуска участника к Мероприятию является 

представление им на сайт следующих документов: 

 документа, удостоверяющего личность (паспорта/свидетельства                    

о рождении гражданина РФ); 

 индивидуального (или коллективного) медицинского допуска, 

подтверждающего состояние здоровья и возможность допуска к Мероприятию 

(справка/именная заявка, заверенная подписью и печатью медицинского учреждения 

спортивного профиля, имеющего лицензию на ведение деятельности          в области 

физической культуры и спорта и лечебной физкультуры); 

 полиса обязательного медицинского страхования (ОМС);  

 договора (полиса) страхования жизни и здоровья от несчастных случаев.. 
 

VIII. ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ. 
 

8.1. Соревнования проводятся в один день, в одну сессию  

08:30 – Сбор участников 

08:45 – Проход участников 

09:00 – Разминка 

09:50 – Парад, открытие 

10:00 – Старт первого заплыва 

 Вольный стиль 50 м 

 Брасс 100 м 

 На спине 50 м 

 Баттерфляй 100 м 

 Брасс 200 м 

 Перерыв 

 Вольный стиль 100 м 

 Брасс 50 м 

 На спине 100 м 

 Баттерфляй 50 м 

 Комплексное плавание 200 м 

 На спине 200 м 

https://aquaolymp.ru/
https://sportcommission.ru/


13:45 – Подведение итогов. Награждение победителей и призеров 

14:00 – Окончание Мероприятия Награждение за остальных дистанций - по 

окончанию соревнований, также в спортивном зале. 
 

 

8.2. Стартовые  протоколы  формируются согласно  заявочному  времени. 1-й заплыв 

слабейший. Старт дистанций осуществляется со стартовой тумбы. На спине – из воды. 

 

IX. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ МЕРОПРИЯТИЯ. 

 

9.1. Призовые места определяются в соответствии с Правилами соревнований по виду 

спорта «плавание». Победитель и призеры в личных видах программы определяются по 

наименьшему времени, затраченному для прохождения дистанции. 
 

9.2. На мероприятии, победители и призеры соревнований в индивидуальных видах 

программы финальных заплывов определяются отдельно среди девушек и юношей в каждой 

возрастной группе, прописанной ниже: 

 

Юноши 15 лет и старше (2011 г.р. и старше), девушки 15 лет и старше (2011 г.р. и старше) 

Юноши 14 лет (2012 г.р.), девушки 14 лет (2012 г.р.) 

Юноши 13 лет (2013 г.р.), девушки 13 лет (2013 г.р.) 

Юноши 12 лет (2014 г.р.), Девушки 12 лет (2014 г.р.) 

Юноши 11 лет (2015 г.р.), Девушки 11 лет (2015 г.р.) 

Юноши 10 лет (2016 г.р.), Девушки 10 лет (2016 г.р.) 

Мальчики 9 лет (2017 г.р.), девочки 9 лет (2017 г.р.) 

Мальчики 8 лет (2018 г.р.), девочки 8 лет (2018 г.р.) 

 

9.3. Итоговые протоколы о проведении Мероприятия предоставляются ГСК в Управление и 

Федерацию в течение 10 рабочих дней после окончания Мероприятия. 

 

X. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ СОРЕВНОВАНИЙ 
 

10.1. Подведение итогов Соревнований и награждение победителей и призеров проходит по 

окончанию программы Соревнований. 

 

10.2. Победители и призеры Соревнований награждаются в соответствии с Регламентом 

каждого Соревнования и Правилами вида спорта «плавание». 

 

10.3. В соответствии с Регламентом каждого соревнования дополнительно могут 

устанавливаться призы для спортсменов и тренеров-преподавателей 


